
Body- Mind - Soul - Seminare   Dr. med. Sonja Reitz 
Allgemeinmedizin & Psychotherapeutische Medizin 

Homöopathie, Naturheilverfahren, Narben- und Störfeldbehandlung, Hypnose, BMS-Kinesiologie® 
Neurobiologischer Stressabbau nach Dr. Reitz® , orthomolekulare Therapie, TCM, 

EMDR, ganzheitliche Psychosomatik & Traumatherapie 

www.praxisdrreitz.de  Fax:  0049/ 40/ 696481- 65  
 
Die aktuellen Termine für 2012.  Erstes Ausbildungscurriculum zu 
Narbenentstörung & Neurobiologischem Stressabbau n. Dr. Reitz® 
und BMS –Kinesiologie® mit Dr. med. Sonja Reitz in WIEN.  
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen                       21.11. 2011 
 
Es ist wieder soweit. Im Januar 2012 startet die ne ue Body-Mind-Soul- Kompakt- 
Ausbildung über 7 Wochenenden für Ärzte, Heilprakti ker, Gesundheitsberater, 
Psychotherapeuten und Präventions-Coaches.  Auf vie lfachen Wunsch der 
Österreicher dieses Mal in WIEN. Sie lernen von Dr.  med. Sonja Reitz, 
praxisorientiert und wie immer mit einigem Humor in  7 kurzen prägnanten 
Wochenendseminaren die 3 neuen von ihr entwickelten  effektiven Methoden zur 
Diagnostik und Therapie kennen, die eine Verbesseru ng in über 80 % der Fälle auch 
bei schwer chronisch Kranken und Krebspatienten erm öglichen. Profitieren auch Sie 
von der jahrzehntelangen Erfahrung von Dr. med. Son ja Reitz und ihrem 
fächerübergreifenden Wissen über Körper, Seele und Regulationszusammenhänge.   
 
Sie können folgende Seminare/ -blöcke separat buche n (Preise inkl.19 % Mwst):  
 
Narbenentstörung n. Dr. Reitz I+II :28./29.1.  und 24./25.2. 2012  580€  

• Wie Sie mehr Praxiserfolge auch bei schwierigen Kra nkheitsbildern erreichen 
können oder / und die Lebensqualität ihrer Patiente n verbessern 

• Die effektivsten Techniken, Methoden, Umgang mit im  Körper gespeicherten 
Erinnerungen, situative Homöopathie I, inkl. NBSA I   
 

Neurobiologischer Stressabbau n. Dr. Reitz I ( NBSA ® ) 24./25.2.2012  290€  
• In den beiden NBSA€ Seminaren lernen Sie den effektiven Umgang mit 

Seelenstress , der ja nach Felliti und nach Servan Schreiber die 
häufigste Krankheitsursache darstellt. Die Methode Neurobiologischer 
Stressabbau nach Dr. Reitz® basiert auf der systema tischen Nutzung von 
Selbstheilungsmechanismen in Körper und Seele. Sie ermöglicht es jedem 
interessierten und mitfühlenden Behandler- auch den  Nicht- 
Psychotherapeuten - , Selbstheilungsprozesse bei Kl ienten tief aus 
dessen Inneren zu fördern und Seelenstress schnell und effektiv 
deutlich zu reduzieren. Diese inneren Lösungen und Heilvorgänge sind 
meist innerhalb von 5- 15 Minuten direkt vom Patien ten spürbar.  

• Grundlagen der Technik, Indikationen, Kontraindikat ionen  
• Übungen, Selbsterfahrungen mit der Methode.  
• Umgang mit bewussten und unbewussten OP- und Unfall traumata  
• Situative Homöopathie II  
• Zentrales Basisseminar im Curriculum – Ausbildungsv oraussetzung für 

BMS Kinesiologie, Bestandteil der Ausbildung in Nar benentstörung n. 
Dr. Reitz ( entspricht Kurs II )   

• Für die Nutzung von NBSA® im professionellen medizi nischen oder 
psychotherapeutischen Zusammenhang wird die anschli essende Teilnahme 
auch an dem Kinesiologie Kompakt- Grundkursen 1- IV  dringend empfohlen, 
da unbewusste Konflikte, Dissoziationsphänomene, ti efe seelische 
Heilungshindernisse oder systemische Aspekte nur so  hinreichend sicher 
diagnostiziert werden können.   



Neurobiologischer Stressabbau nach Dr. Reitz II ( V oraussetzung ist die 
Teilnahme an NBSA I ) 24/25. 3. 2012           330€  

• Umgang mit komplexen Krankheits- und Traumasituatio nen, 
Dissoziation, Seelenabspaltung, Gewalt und Sex. Übe rgriffen 

• Vertiefen von NBSA 1        
 
Body- Mind- Soul- Kinesiolgie I ( BMS Kinesiologie® )( Max. 18 TN ) 

21/22.4.2012. Empfohlen wird die vorherige Teilnahme an NBSA I + II! 350 € 
    
• Systematische Analyse der kinesiologischen Methode und deren 

Implikationen und Fehlerrisiken - und wie Sie diese  reduzieren können.  
• Die Reproduzierbarkeit und die Sicherheit und Aussa gekraft der 

kinesiologischen Methode auf über 90 % zu steigern,  so dass Aussagen 
möglich sind, auf die sich der Patient auch verlass en kann.  

• Kinesiologische Testtechniken  und Selbsttestung  
• Eigene Testfähigkeit und Testfähigkeit beim Patient en herstellen  
• Spezielle Body-Mind-Soul-Fragetechniken  
• Häufig übersehene Krankheitsursachen und Heilungshi ndernisse erkennen. 
• Die richtigen Methoden zur richtigen Zeit für die i ndividuelle 

Patientensituation zuverlässig finden 
 
 
Body- Mind- Soul-Kinesiologie II – IV  ( max 18 TN )      1400 €   
 II/III: 7.- 10.6.;   IV: 15/16.Sept.  
Voraussetzung ist Teilnahme an NBSA I + II und BMS Kinesiol. I  
 

• Energetische Zusammenhänge, Vor- und Haupttests  
• Schnelle und effektive Wege zu besser Gesundheit mi t vielen prakt. 

Tipps aus 20 Jahren Ganzheitsmedizin.  
• Neurobiologische Zusammenhänge, wichtig fürs Verstä ndnis.  
• Üben der Fragetechniken, Sicherheit in der Testung und in der Bewertung  
• Selbstschädigungsmuster und negative Selbstbewertun g 
• Auswahltestung, worauf kommt es an, wie gehe ich vo r.  
• Körperkonferenz, Entgiftung, Methodenauswahl, u.a.  
• Individuelle Prävention und Burnoutprophylaxe- auch  für sich selbst 
• Wie Sie Praxisstrukturen ändern können, damit Sie w ieder mehr Freude 

und Erfolg bei der täglichen Arbeit mit Patienten /  Klienten haben.  
 
Das Verfahren ist auch zwischen verschiedenen Behan dlern zu über 90 % 
reproduzierbar und die Ergebnisse sind sehr genau, d.h. spezifisch, d.h. 
aussagekräftig und therapie-relevant für jedes einz elne Problem. Mit dieser 
neuen Kinesiologiemethode kann es der Kinesiologie insgesamt auch gelingen, 
wissenschaftliche Hürden zu nehmen und als Diagnose methode der Medizin der 
Zukunft den ersten Platz einzunehmen. Auch hohe the rapeutische Ziele ohne 
Umwege schnell und unaufwändig erreichen zu können,  ist mit Body-Mind-Soul-
Kinesiologie® dadurch in erreichbare Nähe gerückt. 

  
Termine 2012  im Überblick : * Separat buchbar   
Narbenentstörung I:    28/29.1.12  BMS I*:  21/22.4 .2012  
Narbenentstörung II/ NBSA 1*:  25/26.2.12  BMS II/I II: 7.-10.6.2012 
NBSA® II*:  22/23.1NBSA II  24./25.3.12  BMS IV: 15 /16.9.2012   

 
Info Tel: 0049/ 40 / 69 64 81 64 
 
Anmeldungen bitte schriftlich an : Body-Mind-Soul-Seminare  Von-Suppé-Str. 37a, 22145 Hamburg;       

Fax 040 / 69 64 81 65 E-mail: drsonjareitz@aol.com;  www.praxisdrreitz.de   
Hinweis: Sollten Sie keine weiteren Informationen m ehr über BMS Seminare 
wünschen, so senden Sie uns bitte eine Rückmail mit  dem Vermerk: Bitte 
Adresse löschen. 


